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A lakasok energiahatékonysaganak javitasa kulcs Magyarorszag
energiafuggetlenségéhez és az energiaszegénység mérsekléséhez, mert tartésan
csokkenti a sziikséges fogyasztast. Az éplletallomany energetikai korszerisitése
20-30 szazalék koruli fitési energiamegtakaritast hozhat 2030-ig, ami Gnmagaban
csokkenti a haztartasok energiaszamlait, figgetlenul a tarifa szintjétél —
fogalmazott az Economxnak Keresztes Attila.

Az Astrasun Solar elndk-vezérigazgatdja megemlitette: ha egy rossz allapotu haz
3040 szazalékkal kevesebb gazt, aramot fogyaszt flitésre egy mélyfeldjitas utan,
akkor a lako rezsije ennyivel csokken, még akkor is, ha a névleges tarifa nem
valtozik. Ugy véli, a ,,tamogatasoknak az energiahatékonysagra, nem pedig a
fosszilis energia altalanos olcsoésitasara kell épulnitik”.

“Bélanak példaul van egy haza, két nyaraldja és tiz airbnb bérbeado lakasa. Mindre kap
rezsitamogatast”

— hozta fel kitalalt példanak, amelybél szerinte jol latszik, hogy a jelenlegi
rezsitamogatasi rendszer valojaban nem az energiaszegénységben éldket célozza
meg, hanem valéban csak argombtekergetés.

Célzott tamogatasra lenne sziikség: félakas vs. nyaral6/Airbnb

Keresztes Attila szerint a j6 tamogatas a félakasra, alacsony jovedelmiekre, illetve
energiaszegény haztartasokra koncentral, €s nem tamogatja, hogy masodik
otthonok, nyaraldk vagy rovid tavu bérbeadas Uzleti célra ugyanugy rezsitamogatast
kapjon.

.,Magyarorszagon a rezsicsokkentés politikai narrativaja a ,magyar csaladok”
védelme, de a gyakorlatban a kedvezményes sav sok esetben nem kilonboztet meg
félakast, nyaralét vagy Airbnb-jellegl bérbeadast, igy a tamogatas egy része olyan
ingatlanokra is kimegy, ahol sem szocialis, sem energiaszegénységi indoka nincs”.

A kdzpénzt a lakhatasi félakasok, energiaszegény haztartasok és mélyfelljitasok tamogatasara kellene
koncentralni, nem a masodik ingatlanok és turisztikai bérbeadas rezsiszamlaira

— hangsulyozta a szakértd, aki kifejtette az Economxnak, hogy milyen iranyu reform
lenne szakmailag védhet6?

o Elsé korben: a rezsitdmogatas szlikitése a f6lakasra, regisztralt lakdingatlanra,
és 0sszekotése jovedelmi/energia-szegényseégi kritériumokkal.
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o Parhuzamosan: massziv, egyszerlien igényelhet6 energiahatékonysagi
programok (szigetelés, gépészet, hdszivattyu, napelem + tarolo) kifejezetten
lakdépuletekre, ahol a tdamogatas feltétele lenne a tényleges
fogyasztas-csokkentés.

+ Masodik ingatlanok, nyaraldk, rovid tavu bérbeadas: piaci alapu energiaar,
maximum atmeneti és erésen korlatozott tamogatas, ha valamilyen szocialis
indok meégis fennall.

« Uj épiiletek: tervezésénél és épitésnél az energiahatékony, természetes, és
alacsony karbonlabnyommal rendelkezé épitéanyagok felhasznalasat kellene
tamogatni. Vissza kellene szoritani a beton, az acél és a tégla kozponti
szerepét!

,Ebben a logikaban az energiahatékonysag nem ,kiegészité labjegyzet”, hanem a f6
rezsicsOkkentési eszkdz, a tamogatas pedig nem fogyasztast, hanem lakhatast és
beruhazast tamogat”

— vélekedett.

Dinamikus tarifak és okosmérés

Az EU mar kotelezi a tagallamokat, hogy 2025-t61 biztositsanak dinamikus
villamosenergia-szerz6déseket azoknak a fogyasztoknak, akik rendelkeznek
okosmérdvel; ilyen szerz6désekben a kWh-ar éranként vagy még révidebb
id6kdzonkeént kdveti a nagykereskedelmi arakat.

Jon a rezsicsokkentés 2.0

Megjelent a Magyar Kdzlonyben a kormany lakossagi energiataroloi programjarol
sz0l6 hatarozat, amely szerint 2026. februar 1-t6l vissza nem téritendé tamogatas
formajaban segitik a haztartasokat a napelemekbdl szarmazé aram tarolasaban.
Orban Viktor szerint a program maga a rezsicsokkentés 2.0.

Magyarorszagon parhuzamosan fut az okosmérd program, tobb szazezer méré van
mar kint, és a kormany RRF-forrasbdl bdviti az allomanyt, ami technikailag lehetévé
teszi a szélesebb korl dinamikus arazast.

,Meégis az az ember benyomasa, hogy a magyar kormany mintha nem kivanna élni a
kozeljovében a mar kiépitett okosmérék nyujtotta megtakaritasi lehet6ségekkel”

— vélekedett Keresztes Attila, aki érdeklédéslinkre felvazolta megoldasi javaslatait.

Dinamikus arazas fészabalyként nem félakasra

o Folakas: maradhat er6sen védett, savos/tamogatott tarifa (esetleg fokozatosan
célzottabba téve jovedelem és energiaszegénység szerint), mert itt lakhatasi
alapjogrol, szocialis dimenziérol beszélunk.

https://www.printfriendly.com/hu/nyomtatni?url=https % 3A%2F %2Fwww.economx.hu%2Fgazdasag%2Fargomb-tekergetes-rezsicsokkentes-kritika. .. 2/6



2026. 01. 22. 15:33 Argombtekergetés a rezsicsdkkentés? Nem vart helyrdl kapott kemény kritikat a jelenlegi rendszer

* Nem félakas (nyarald, rovid tavu bérbeadas, befektetési célu lakas):
alapértelmezésben dinamikus, piaci idéalapu tarifa lenne.

Ez azonnal két hatast hoz:

¢ a kdzpénz nem szivarog hobbi ingatlanokra és ingatlanbizniszre;

¢ a nyaral6/Airbnb-tulajdonos erés 6sztonzést kap a fogyasztas idébeni
athelyezésére és energiahatékonysagi beruhazasra, mert minden kWh-n érzi a
valds piaci arat.

Dinamikus tarifa a mar felujitott ingatlanokra

A tamogatassal felujitott, energiahatékony félakasoknal realis kompromisszum, hogy:

o Alap: maradhat egy védett ,alapcsomag”. Példaul minimalis lakhatasi
fogyasztas fix, mérsékelt aron.

o Folotte: dinamikus tarifa, amely a piaci, 6ranként valtozo arakat koveti, és a
fogyaszté okosmeérén/okoseszkozon keresztul reagalhat. Példaul idozitett fatés,
HMV, EV-toltés.

o Mivel a felujitott haz eleve kevesebbet fogyaszt, a tulajdonos kevésbé
sérulékeny az arkilengésekre, és jobban tud profitalni a napon bellli alacsony
aru idésavokbal, példaul erés fotovoltaikus termelés idején.

Lehetséges magyar szabalyozasi séma

Folakas:

o védett alapsav tamogatott, statikus tarifa;

 folotte valaszthato (tamogatassal felujitott ingatlanoknal kételezd) dinamikus
tarifa okosméré mellett, ami jutalmazza az energiahatékony és rugalmas
fogyasztot.

Nem félakas (nyarald, rovid tavu bérbeadas, uresen allé befektetési ingatlan):

¢ nincs altalanos rezsitdmogatas;
» kotelez6en piaci vagy id6alapu/dinamikus tarifa.

A szakértd szerint ebben az energia elszamolasi rendszerben a felujitott ingatlan
tulajdonosa a jobb szigetelés, hészivattyu, napelem és okosvezérlés miatt kevésbé
sérulékeny az arkilengésekre, viszont profitalnhat a napsutéses, szeles 6rak alacsony
araibol.
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Ezért ne tegyél tobbé nedves ruhat a radiatorra, komoly baj lehet
beldle

Sok haztartasban rateritik a frissen mosott ruhat a radiatorra. Pedig ez egy hatalmas
hiba, mivel komoly anyagi veszteséget okozhat.

A lakas energetikai felokositasaval a ,felujitott + okos” haztartasok belépnek a
rugalmassagi piacra, és cserébe olcsébb atlagos kWh-hoz jutnak.

Mindnyajan érezzik és tudjuk, hogy valtoztatasra van sziikség, mégis jelentés lehet a lakossagi
ellenallas. A rezsicsokkentés évtizedes mantrazasa az energetikai reformoknak komoly gatja lehet

— fogalmazott a szakeérté.

Hogyan lehet elfogadtatni egy energetikai reformot?

Véleménye szerint ez egy lassu, tobb Iépcsés atallas lenne, ahol a biztonsagos
alaprezsi megmarad, de aki fejleszt és okosabban fogyaszt, az egyre tdbbet tud
sporolni. A lényeg: tudatos, igazsagos atrendezés.

Alapbiztonsag, erre épul minden

A félakasoknal marad egy fix, kiszamithato, mérsékelt aru alapszint, ami a normalis
lakhatashoz elég. A masodik ingatlanok, igy a nyaralok, befektetési lakasok, Airbnb-k
nem kapnanak altalanos rezsitamogatast, ott a piaci/dinamikus ar lenne a
természetes.

Allamilag tamogatott felujitasok

Nagyon széles korl energiahatékonysagi programokra lenne szukség: szigetelés,
nyilaszarécsere, modern flités, hészivattyu, napelem — mindez jelentés, vissza nem
téritend6 allami tamogatassal. Az ilyen, felujitott otthonok Iépnének at a dinamikus
arazasra:

* kevesebbet fogyasztanak a jobb allapot miatt,
¢ és a fogyasztasukat at tudjak tenni az olcsobb orakra.

igy a rezsijiik a feltjitas miatt is, és a dinamikus arazas miatt is csdkkenne.

Onkéntesség és fokozatossag

Az els6 években a dinamikus arazas teljesen 6nkéntes lenne, csak azok Iépnének
be, akik szeretnének kevesebbet fizetni. Ahogy egyre tobb ilyen lakas csatlakozik, a
halozat kiegyenlitettebb lesz, kevesebb draga csucsidés termelés kell, és ez lefelé
nyomja az altalanos villamosenergia-arakat is — akkor is, ha valaki maga még a
,régi’, ismerds alaprendszerben marad.
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Keresztes Attila szerint a Iényeg az, hogy ne a pazarlast, hanem az ésszer(iséget
tamogassa az allam:

,a félakas rezsije maradjon biztonsagos, a felujitott, okos otthon pedig azzal
sporoljon, hogy akkor fogyaszt, amikor az aram olcsé. Vagy ahogy réviden dssze
lehet foglalni: nem az olcsoé energiaért, hanem az okos energiaért kell harcolni”.

Osszeomlashoz vezethet a feltétel nélkiili alapjovedelem?

Keresztes Attila ugy latja, hogy hasznosabb ut a foglalkoztatottsag névelése, mint a
feltétel nélkuli alapjovedelem, amely a tarsadalmi feleslegesség érzését is jelenti, és
0sszeomlashoz vezethet. Az energiastratéga hangsulyozta: a mesterséges
intelligencia nem elveszi a munkahelyeket, hanem lehetéséget teremt.

Kapcsolodoé

Végzetes mulasztas: nem az energia lesz a legnagyobb gondunk,
hanem a viz

¢ rezsicsOkkentés
e rezsiarak

e rezsi

» energiahatékonysag
e energiaarak

o fltés

o felljitas

o korszerUsités

e hatékonysag

o tamogatas

e vélemény

o keresztes_attila
o szakértd

e energiastratégia
e astrasun

o tarifa

o haztartasok
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e aram

e gazar
villamosenergia
okosméré
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